
Le Stade Poitevin Judo-Jujitsu  
vous invite à participer au  

KOJI MONDO   
« Les bases du judo,   analyse  et enseignement à partir des 

approches mécanique et systémique » 
 

Les propositions de cet exposé (Koji) visent à construire une 
modélisation de l’activité avec des éléments de base pour une 

transmission optimale (didactique). 

Francis TRILLES 
Maître de conférence de la 
faculté des sciences du sport 
de Poitiers et du laboratoire 
d’analyse du geste sportif.  
BEES 2e degré C.N. 4e Dan 

Roger CADIERE 
Conseiller Territorial des A.P.S. 
BEES 3e degré  C.N. 6ième Dan 

Autre 
logo 

Dimanche 27 Septembre 2015 
- Complexe Multisports  « Saint Nicolas »  156 Route de Parthenay - 86000 Poitiers 

Merci de retourner la fiche d’inscription par Email auprès de Pierre PAULIN : 
paulinp17@gmail.com 

- Tarif du repas (réservation avant le 18/09/2015) : 10 € 
- Visiter notre site Internet : http://stadepoitevinjudo.org/ 

  

  
Programme : 
  

• 9 h à 9 h 30 : Accueil 
  

•9 h 30 à 12 h 30 : Exposé ou KOJI en salle  
suivi de questions réponses MONDO 
  

• 12 H 30 à  13 H 30 : Repas en commun. 
  

•14 h à  17 h 30 : Application pratique sur 
tatami. 


