
 

Le salut du dojo 

 
 

    Un salut debout se fait au début et à la fin du cours par respect du lieu (le dojo) et 

du tapis (le tatami). C’est en quelque sorte une façon de dire bonjour et au revoir au 

tatami. 
  

Un salut à genoux se fait juste après le salut debout au début du cours entre le 

professeur et les élèves (les élèves sont toujours en face de Jigoro Kano, l’inventeur 
du judo) pour se dire bonjour. La même chose se fait avant le salut debout de la fin 

du cours pour se dire au revoir. 
  

Le salut est aussi fait avant et après chaque combat (le randori) pour inviter et 

remercier son adversaire. 
  

    Le salut représente la règle de la politesse dans le code moral du judo. 
  
 


